3 somnio

Kostenvoranschlag fur die digitale Gesundheitsanwendung
somnio (Pharmazentralnummer 16898724)

Sehr geehrt/e Patient/in,

somnio ist eine vom Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) zugelassene digitale Gesund-
heitsanwendung (DiGA) zur Behandlung von Ein- und Durchschlafstérungen (G47.0) sowie einer nichtorgani-
schen Insomnie (F51.0). Die Aufnahme von somnio als erstattungsfahige Online-Therapie in das DiGA-Verzeichnis
erfolgte nach umfassender Prifung der medizinischen Wirksamkeit, die in mehrfachen randomisierten klinischen
Studien sowie fur die Regelversorgung nachgewiesen wurde.

Fur einen Antrag auf Kostenerstattung durch |hre private Krankenversicherung reichen Sie diesen Kostenvoran-
schlag zusammen mit Ihrem Rezept oder einem Diagnosenachweis ein. Nach Bestatigung der KostenUbernahme
durch lhre private Krankenkasse erwerben Sie somnio auf unserer Website:

www.somn.io/privatversicherte
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Beschreibung Gesamtpreis

somnio
PZN 16898724
(Zugangslizenz 90 Tage fur DIGA somnio)

Gesamtbetrag netto 189,07 €

zzgl. Umsatzsteuer 19% 3592 €

Gesamtbetrag brutto 22499 €

Bei Fragen steht Ihnen unser somnio-Support unter 0341 - 581 444 33 (Mo.-Fr. von 10:00 - 17:00 Uhr)
oder per E-Mail an support@somn.io gern zur VerfUgung. Wir bedanken uns fur Ihr Vertrauen.

Mit freundlichen GruBen mementor DE GmbH

Informationen fur die private Krankenversicherung und Beihilfe:

somnio ist eine dauerhaft gelistete digitale Gesundheitsanwendung (DiGA), die von vielen privaten Krankenversi-
cherungen im Basistarif (z.B. Axa, Allianz, etc.) erstattet wird und beihilfefahig ist. FUr gesetzlich Versicherte besteht ein
Leistungsanspruch nach §33a SGBV.

Aktuell werden die Kosten fur eine zugelassene DiGA in Deutschland von allen gesetzlichen Krankenkassen Ubernom-
men. Insofern eine Indikation vorliegt, darf die Behandlung nicht abgelehnt werden. Fur Versicherte einer privaten
Krankenversicherung werden die Kosten derzeit im Basistarif in allen Fallen Ubernommen. Jedoch bemuhen sich
auch die privaten Krankenversicherungen um eine Anpassung der Vertragsbedingungen fur andere bereits beste-
hende Versicherungstarife. In neuen Tarifen werden DiGA von Anfang an enthalten sein. somnio ist bereits dauerhaft
im DiGA-Verzeichnis des BfArM gelistet.

Der medizinische Nutzen von somnio wurde in mehrfachen randomisierten klinischen Studien sowie fur die Regelver-
sorgung nachgewiesen. Mehr zu den Studien finden Sie hier: www.somn.io/wissen/studien Weitere Informationen zu
somnio finden Sie hier: www.somn.io Bei Fragen steht Ihnen unser somnio-Support unter 0341 - 581 444 33 (Mo.-Fr.
von 10:00 - 17:00 Uhr) oder per E-Mail (support@somn.io) gern zur Verfugung.
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